
 
 

 
 

JADŁOSPIS 04.09.-08.09.2023 
 

 Śniadanie II Śniadanie Obiad Podwieczorek 

P
o

n
ie

d
zi

a
łe

k
 pieczywo mieszane 

serek topiony 

szynka 

masło 

pomidor/ ogórek zielony 

herbatka owocowa 

kisiel 

rosół z makaronem 

makaron z sosem po 

bolońsku 

kompot wieloowocowy 

banan 

W
to

re
k

 

pieczywo mieszane 

parówki 

pomidor/ogórek kiszony 

masło 

ketchup, 

herbatka owocowa 

koktajl 

malinowy 

zupa jarzynowa 

potrawka z kurczaka 

ryż biały 

marchewka gotowana 

kompot wieloowocowy 

jabłko 

Ś
ro

d
a

  
 

pieczywo mieszane 

sałatka z tuńczykiem i 

kiszonym ogórkiem i 

kukurydzą 

ser żółty 

papryka/pomidor 

masło 

herbatka rumianek 

budyń 

krem z zielonego z groszku z 

grzankami 

leczo warzywne z kiełbaską 

kasza pęczak 

ogórek kiszony 

kompot wieloowocowy 

brzoskwinia 

C
zw

a
rt

ek
 

pieczywo mieszane 

pasta jajeczna ze 

szczypiorkiem 

szynka 

masło 

ogórek kiszony/ogórek 

zielony 

herbatka owocowa  

galaretka 

owocowa 

krem z białych warzyw z 

grzankami 

kotlet drobiowy panierowany 

ziemniaczki puree 

surówka 

kompot wieloowocowy   

śliwka 

P
ią

te
k

 

pieczywo mieszane 

miód 

serek biały kremowy 

masło 

kawa zbożowa z mlekiem  

babka 

piaskowa 

zupa ogórkowa 

naleśniki z jabłkiem i 

cynamonem 

kompot wieloowocowy 

jabłko/marchew 

 

 

 


