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Sniadanie

II Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

pieczywo mieszane

kakao

x J4
% ser 76ty zupa ogorkovaa
2 | szynka makaron zapiekany z N
'§ masto jabtko kurczakiem i brokutami w Kisiel
E pomidor/ogorek zielony Sk(;Sr:]e (S)I,[llxrslré) %\i,vv%;oserowym
herbatka owocowa P Wy
p;erf')ivylz\ilo mieszane rosot z makaronem
x | paro kurczak w sosie curry .
« | pomidor/papryka . koktajl
S gruszka ryz biaty
£ | masto owocowy
2 Ketchup marchewka gotowana
herbatka OWoCowa kompot wieloowocowy
pieczywo mieszane krem dyniowy z grzankami
o jajko z majonezem pulpety w sosie
'§ szynka sliwka Po mld_orow_ym kaszka manna
& | masto ziemniaczki puree
pomidor/mix salat surowka
herbatka owocowa kompot wieloowocowy
pieczywo mieszane
| satatka makaronowa z barszczyk zabielany
X , ) :
£ | tunczykiem leczo warzywne z kietbaskag ry2 7 jablkiem
g szynka banan kasza peczak :
: . ; | cynamonem
8 pomidor ogorek kiszony
masto kompot wieloowocowy
herbatka rumianek
pieczywo mieszane
» dzem_ _ krem jarzynowy wafle ryzowe/
& | pasta jajeczna ze : Pancakes )
= R jabtko/marchew kukurydziane,
= | szczypiorkiem S0S OWOCOWY -
R : czeko$liwka
masto kompot wieloowocowy




