
 
 

 
 

JADŁOSPIS 04.12.-08.12.2023 
 

 Śniadanie II Śniadanie Obiad Podwieczorek 

P
o

n
ie

d
zi

a
łe

k
 pieczywo mieszane 

ser żółty 

szynka 

masło 

ogórek zielony 

herbatka owocowa 

jabłko 

pomidorowa z makaronem 

pałki z kurczaka 

ryż 

marchewka gotowana 

kompot wieloowocowy 

kaszka manna 

W
to

re
k

 

pieczywo mieszane 

sałatka makaronowa z 

szynką, papryką 

czerwoną i kukurydzą 

serek topiony 

pomidor 

masło 

herbatka z lipy  

banan 

krem jarzynowy 

makaron z sosem po 

bolońsku 

kompot 

biszkopty 

Ś
ro

d
a

  
 pieczywo mieszane 

parówki  

pomidor/ogórek kiszony 

masło 

herbatka rumianek  

gruszka 

krem z kalafiora 

Kopytka z boczkiem i 

kiszoną kapustą 

kompot wieloowocowy 

kisiel   

C
zw

a
rt

ek
 

pieczywo mieszane 

pasztet 

szynka 

masło 

pomidor 

herbatka zielona 

mandarynka 

krem marchewkowy 

kotlet mielony 

kasza gryczana niepalona 

buraczki 

kompot wieloowocowy 

budyń 

P
ią

te
k

 

pieczywo mieszane 

dżem 

pasta jajeczna 

masło 

kakao 

jabłko/marchew 

kapuśniaczek 

pancakes z sosem 

owocowym 

kompot wieloowocowy 

chrupki 

kukurydziane 

 

 

 


