
 
 

 
 

JADŁOSPIS 18.12.-22.12.2023 
 

 Śniadanie II Śniadanie Obiad Podwieczorek 

P
o

n
ie

d
zi

a
łe

k
 pieczywo mieszane 

twarożek ze 

szczypiorkiem 

szynka 

masło  

pomidor 

herbatka owocowa 

mandarynka 

zupa pomidorowa z 

makaronem 

pierogi z truskawkami 

kompot 

kisiel 

W
to

re
k

 

pieczywo mieszane 

pasta jajeczna 

szynka 

masło 

ogórek zielony 

herbatka owocowa 

mandarynka 

barszczyk zabielany z 

makaronem 

paluszki rybne 

ziemniaczki puree 

kapustka gotowana 

kompot 

pierniczki 

Ś
ro

d
a

  
 

pieczywo mieszane 

parówki 

pomidor/ogórek kiszony 

masło 

ketchup 

herbatka owocowa  

jabłko 

krem dyniowy z grzankami 

pulpety w sosie 

pomidorowym 

ziemniaczki puree 

surówka 

kompot 

babka 

piaskowa   

C
zw

a
rt

ek
 

pieczywo mieszane 

pasta tuńczykowa z 

jajkiem i kiszonym 

ogórkiem 

ser żółty 

pomidor 

masło 

herbatka rumianek 

banan 

krem jarzynowy 

leczo warzywne z kiełbaską 

kasza pęczak 

ogórek kiszony 

kompot 

kaszka manna 

P
ią

te
k

 

pieczywo mieszane 

dżem 

serek biały kremowy 

ogórek zielony 

masło 

kakao 

jabłko/marchew 

kapuśniaczek 

gzik wielkopolski ze 

szczypiorkiem 

ziemniaczki puree 

kompot 

biszkopty 

 

 

 


