
 

MENU 30.12.2024r. - 03.01.2025 r. 
 

 Śniadanie II Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 

Pieczywo mieszane  

Serek żółty   

Szynka wieprzowa 

Masło 

Pomidor/ ogórek zielony 

Herbata cytrynowa 

Jabłko 

Krupniczek 

Gyros drobiowy  

z sosem śmietanowym    

Ziemniaczki puree 

Surówka porowa 

Kompot wieloowocowy  

Krakersy 

Alergeny Gluten, białko mleka  Gluten, białko mleka, seler  

Wtorek 

Pieczywo mieszane  

Twarożek z rzodkiewką 

Parówki z szynki  

Ogórek kiszony 

Masło 

Ketchup 

Herbata malinowa 

Koktajl  

truskawkowy  

(wyrób własny) 

Zupa jarzynowa         

Roladka w sosie  

koperkowym                       

Kasza kus kus 

Surówka z marchwi 

Kompot z wiśni  

Chrupki 

Alergeny Gluten, białko mleka, seler Białko mleka 
Gluten, białko mleka, białko jajka 

kurzego   

Środa     

Alergeny     

Czwartek 

Pieczywo mieszane  

Jajko z majonezem  

Szynka drobiowa 

Masło  

Pomidor 

Kawa inka   

Kisiel cytrynowy 

Zupa zimowa 

Leczo warzywne  

z kiełbasą  

Kasza jęczmienna 

Ogórek kiszony 

Woda z cytryną 

Melon 

Alergeny 
Gluten, białko mleka, białko jajka  

kurzego  Gluten, seler  

Piątek 

Pieczywo mieszane  

Serek śmietankowy 

Żółty ser 

Masło  

Sałata masłowa/ papryka 

Kakao / herbata czarna  

z cytryną 

Budyń                  

śmietankowy 

Zupa ogórkowa          

Makaron z sosem  

jogurtowo  

truskawkowym   

Kompot wieloowocowy 

Biszkopty 

Alergeny Gluten, białko mleka Białko mleka Gluten, białko mleka Gluten, białko mleka 

 


