
 

 

MENU 07.01 - 10.01.2025 r. 
 

 Śniadanie II Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek     

Alergeny     

Wtorek 

Pieczywo mieszane  

Szynka wieprzowa       

Szynka drobiowa      

Miód                             

Powidła 

Pomidor                       

Masło 

Herbata malinowa 

Kisiel                 

truskawkowy   

Zupa jarzynowa 

Makaron spaghetti  

z sosem bolońskim 

Kompot wieloowocowy 

Chrupki 

Alergeny Gluten, białko mleka,   Gluten, białko mleka, seler   

Środa  

Pieczywo mieszane  

Ser śmietankowy  

Kiełbasa krakowska     

Dżem (wyrób własny) 

Papryka/ ogórek  

konserwowy 

Masło 

Kakao 

Koktajl owocowy 

( wyrób własny ) 

Krupniczek 

Kotlecik mielony  

Ziemniaki puree  

z koperkiem 

Mizeria  

Woda z cytryną 

Arbuz 

Alergeny Gluten, białko mleka  Gluten, białko mleka   

Czwartek  

Pieczywo mieszane  

Płatki miodowe 

Mleko  

Szynka drobiowa  

Sałata masłowa 

Masło 

Herbata czarna z cytryną 

Marchewka  

w słupkach 

Zupa pomidorowa  

z ryżem 

Kotlet z kurczaka  

Ziemniaczki puree  

z koperkiem                     

Surówka z kapusty  

białej 

Kompot z owoców  

leśnych 

Biszkopty  

Alergeny Gluten, białko mleka,   Gluten, seler, białko mleka gluten 

piątek 

Pieczywo mieszane  

Pasta jajeczna 

Żółty ser                        

Miód 

Masło  

Rzodkiewka/ roszponka 

Herbata malinowa 

Galaretka owocowa 

Rosół z makaronem 

Szare kluski z cebulką    

Kapusta zasmażana 

Kompot z wiśni  

Jabłko 

Alergeny Gluten, białko mleka, białko jajka ku-

rzego   
Gluten, białko mleka, białko jajka ku-

rzego   

 


